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Правила 

внутреннего распорядка для обучающихся 

ГБОУ школы № 310 «Слово» 
 

1. Общие положения 

1.1. Настоящие Правила внутреннего распорядка учащихся разработаны в соответствии с: 

 Конституцией Российской Федерации 

 Конвенцией ООН о правах ребёнка 

 Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (Редакция от 08.12.2020 (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.01.2021) 

 Федеральным законом от 24.06.1999 № 120-ФЗ «Об основах системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних» 

 Федеральным законом «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» от 

24.07.1998 №124-ФЗ (ред. от 14.07.2022) 

 Федеральным законом от 23.06.2016 № 182-ФЗ «Об основах системы профилактики 

правонарушений в Российской Федерации» 

 Распоряжением Правительства РФ от 22 марта 2017 года N 520-р «Об утверждении 

Концепции развития системы профилактики безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних на период до 2025 года и плана мероприятий на 2021-2025 годы по ее 

реализации» 

 Федеральным законом от 8 января 1998 года № 3-ФЗ «О наркотических средствах и 

психотропных веществах» 

 - Указом Президента Российской Федерации от 23 ноября 2020 года № 733 «Об 

утверждении Стратегии государственной антинаркотической политики Российской 

Федерации до 2030 года» 

 Законом Санкт-Петербурга от 21.09.2011 № 541-106 «О профилактике незаконного 

потребления наркотических средств и психоактивных веществ, новых потенциально опасных 

психоактивных веществ, наркомании в Санкт-Петербурге» 

 Порядком применения к обучающимся и снятия с обучающихся мер дисциплинарных 

взыскания, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 15.03. 2013 г. № 185 (С изменениями и дополнениями от 21.04. 2016 г.) 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации "Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.2.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к воспитанию и обучению, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 

28.09.2020 № 28, номер регистрации 61573 от 18.12.2020 (вступ. в силу с 01.01.2021) 

 Федеральным законом от 06.03.2006 № 35-ФЗ «О противодействии терроризму» 
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 Федеральным законом № 114-ФЗ от 25.07.2002 года «О противодействии экстремистской 

деятельности» 

 Федеральным законом от 29.12.2010 № 436-ФЗ «О защите детей от информации, 

причиняющей вред их здоровью и развитию» 

 Федеральным законом от 28 марта 1998 года N 53-ФЗ «О воинской обязанности и военной 

службе» 

 Письмом от 28.03.2013г. №ДЛ-65/08 «Об установлении требований к одежде 

обучающихся» 

 Уставом образовательной организации (далее ОУ)  

и устанавливают нормы поведения обучающихся в здании и на территории ОУ.  

 

Цель правил - создание в ОУ нормальной рабочей обстановки, способствующей 

успешному освоению образовательных программ каждым обучающимся, воспитание 

уважения к личности и ее правам, развитие культуры поведения и навыков общения.  

 

2. Общие права и обязанности учащихся 

2.1. Права и обязанности обучающихся, предусмотренные законодательством (ст.28 

Компетенция, права, обязанности и ответственность образовательной организации 

Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в РФ») об 

образовании и настоящими Правилами, возникают у лица, принятого на обучение в ОУ, с 

даты, указанной в распорядительном акте о приёме лица на обучение.  

2.2. Основные права и меры социальной поддержки и стимулирования обучающимся 

предоставляются на основании ст.34 Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ 

«Об образовании в РФ» - выбор организации, осуществляющей образовательную 

деятельность, формы получения образования и формы обучения после получения основного 

общего образования или после достижения восемнадцати лет; 

- предоставление условий для обучения с учетом особенностей их психофизического 

развития и состояния здоровья, в том числе получение социально-педагогической и 

психологической помощи, бесплатной психолого-медико-педагогической коррекции; 

- обучение по индивидуальному учебному плану, в том числе ускоренное обучение, в 

пределах осваиваемой образовательной программы в порядке, установленном локальными 

нормативными актами; 

- выбор элективных курсов (избираемых в обязательном порядке); 

- учебных предметов, курсов, из перечня, предлагаемого организацией, 

осуществляющей образовательную деятельность (после получения основного общего 

образования); 

- освоение наряду с учебными предметами, курсами, дополнительных образовательных 

программ; 

- отсрочку от призыва на военную службу, предоставляемую в соответствии с 

Федеральным законом от 28 марта 1998 года N 53-ФЗ «О воинской обязанности и военной 

службе»; 

- уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм физического и 

психического насилия, оскорбления личности, охрану жизни и здоровья; 

- свободу совести, информации, свободное выражение собственных взглядов и 

убеждений; 

- каникулы, плановые перерывы при получении образования для отдыха и иных 

социальных целей в соответствии с законодательством об образовании и календарным 

учебным графиком; 

- участие в управлении ОУ в порядке, установленном ее уставом; 

- ознакомление со свидетельством о государственной регистрации, с уставом, с 

лицензией на осуществление образовательной деятельности, со свидетельством о 
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государственной аккредитации, с учебной документацией, другими документами, 

регламентирующими организацию и осуществление образовательной деятельности в ОУ; 

- обжалование актов ОУ в установленном законодательством Российской Федерации 

порядке; 

- бесплатное пользование библиотечно-информационными ресурсами, учебной, 

производственной, научной базой образовательной организации; 

- пользование в порядке, установленном локальными нормативными актами; 

- развитие своих творческих способностей и интересов, включая участие в конкурсах; 

олимпиадах, выставках, смотрах, физкультурных мероприятиях, спортивных мероприятиях, 

в том числе в официальных спортивных соревнованиях, и других массовых мероприятиях; 

- опубликование своих работ в изданиях образовательной организации на бесплатной 

основе; 

- поощрение за успехи в учебной, физкультурной, спортивной, общественной, научной, 

научно-технической, творческой, экспериментальной и инновационной деятельности; 

- совмещение получения образования с работой без ущерба для освоения 

образовательной программы, выполнения индивидуального учебного плана; 

- иные академические права, предусмотренные настоящим Федеральным законом, 

иными нормативными правовыми актами Российской Федерации, локальными 

нормативными актами. 

2.3. Дисциплина в ОУ поддерживается на основе уважения человеческого достоинства 

учащихся, педагогов, сотрудников школы. Применение методов физического и 

психологического насилия по отношению к учащимся не допускается.  

2.4. Обучающийся обязан соблюдать Устав, решения Педагогического Совета, правила 

внутреннего распорядка, инструкции по охране труда, требования администрации и 

педагогов в целях обеспечения безопасности образовательного процесса. Знать и соблюдать 

правила пожарной безопасности.  

  Посещать ОУ только в предназначенное для этого время и не пропускать занятия 

без уважительной причины.  

 Не уходить без разрешения педагогов из ОУ и с его территории в урочное время. В 

случае пропуска занятий учащийся должен предоставить справку от врача (ее копию) или 

записку от родителей (или лиц, их заменяющих) о причине отсутствия на занятиях.  

 Проявлять уважение к старшим, заботиться о младших. Ученики уступают дорогу 

педагогам, взрослым, старшие школьники - младшим, мальчики - девочкам.  

 Добросовестно учиться, овладевать навыками самообразования.  

 Беречь имущество школы, аккуратно относиться как к своему, так и к чужому 

имуществу.  

 Участвовать в самообслуживании и общественно-полезном труде.  

 Следить за своим внешним видом, придерживаться делового стиля одежды.  

 Здороваться с работниками и посетителями школы, уважительно относиться к 

одноклассникам, сотрудникам и гостям школы.  

 Не приносить в школу и на ее территорию режущее, колющее, огнестрельное 

оружие, взрывчатые или огнеопасные вещества, спиртные напитки, наркотики, а также 

токсичные вещества и яды.  

 Не нарушать рабочую обстановку в кабинетах, классах.  

 Запрещается ношение в школе грязной, мятой одежды, одежды с атрибутикой 

различных фан-клубов, с надписями оскорбительного содержания, а также неприлично 

открытой и неприлично короткой одежды.  

 Категорически запрещается курить в школе, а также на крыльце или около школы.  

 Запрещается неуважительное отношение ко всем участникам учебного процесса 

(педагогам, ученикам, техническому персоналу, родителям).  

 



4 
 

3. Требования к внешнему виду обучающихся школы. 
3.1. Обучающиеся должны соблюдать единые требование к одежде, которые 

регламентируются Письмом от 28.03.2013 г. № ДЛ-65/08 «Об установлении требований к 

одежде обучающихся». 

3.2 Единые требования к одежде обучающихся по образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования (далее - одежда 

обучающихся) вводятся с целью: 

- обеспечения обучающихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной школьной 

жизни; 

- устранения признаков социального, имущественного и религиозного различия между 

обучающимися; 

- предупреждения возникновения у обучающихся психологического дискомфорта 

перед сверстниками; 

- укрепления общего имиджа образовательной организации, формирования школьной 

идентичности. 

3.3. Внешний вид и одежда обучающихся государственных и муниципальных 

образовательных организаций должны соответствовать общепринятым в обществе нормам 

делового стиля и носить светский характер. 

3.3.1. Повседневная одежда: 

Повседневный деловой (классический) стиль одежды предполагает: 

- для девочек: одежду классического стиля или современного строгого покроя, а 

именно: костюм, жилет, юбка, пиджак, брюки, блузка, водолазка, платье, сарафан, возможны 

различные комбинации из вышеперечисленных предметов (длина юбки не выше 5 см выше 

колена и не ниже 10 см ниже колена); обувь должна быть удобной, не модельной, не 

спортивной, каблук устойчивый, не превышать 5 см. 

- для мальчиков: одежду классического стиля или современного строгого покроя: 

классический костюм, пиджак, жилет, джемпер, брюки, рубашка, галстук в различном 

сочетании; 

Цветовая гамма делового стиля одежды: однотонные, спокойные тона, без надписей и 

рисунков 

– серого цвета для обучающихся начальной школы   

- чёрного цвета для обучающихся основной и средней школы Одежда обучающихся 

может иметь отличительные знаки образовательной организации (класса, параллели 

классов): эмблемы, нашивки, значки, галстуки и так далее. 

3.3.2. Парадная одежда; 

Парадная одежда используется обучающимися в дни проведения праздников и 

торжественных линеек. 

Для мальчиков и юношей парадная школьная одежда состоит из повседневной 

школьной одежды, дополненной светлой сорочкой или праздничным аксессуаром. 

Для девочек и девушек парадная школьная одежда состоит из повседневной школьной 

одежды, дополненной светлой блузкой или праздничным аксессуаром. 

3.3.3. Спортивная одежда. 

Спортивная одежда используется обучающимися на занятиях физической культурой и 

спортом и включает футболку (белого цвета для учащихся начальной школы и  синего цвета 

для  учащихся средней школы), спортивные шорты или спортивные брюки, или спортивный 

костюм, кеды или спортивные тапки, или кроссовки. Одежда должна соответствовать погоде 

и месту проведения физкультурных занятий.  

3.4. К деловому стилю одежды не относятся следующие варианты: 

- спортивная одежда (спортивный костюм или его детали); 

- джинсы; 

- одежда для активного отдыха (леггинсы, шорты, толстовки, майки и футболки с 

символикой и т.п.); 
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- пляжная одежда и обувь; 

- одежда бельевого стиля; 

- прозрачные платья, юбки и блузки, в том числе одежда с прозрачными вставками; 

- декольтированные платья и блузки (открыт У- образный вырез груди, заметно нижнее 

белье и т. п.); 

- вечерние туалеты; 

- платья, майки и блузки без рукавов (без пиджака или жакета); 

- слишком короткие блузки, открывающие часть живота или спины; 

- одежда из кожи (кожзаменителя), плащевой ткани; 

- сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, платья, юбки; 

- спортивная обувь (в том числе для экстремальных видов спорта и развлечений); 

- обувь в стиле «кантри» (казаки); 

- массивная обувь на толстой платформе; 

- вечерние туфли (с бантами, перьями, крупными стразами, яркой вышивкой, из 

блестящих тканей и т.п.); 

- туфли на чрезмерно высоком каблуке. 

- высокие сапоги-ботфорты в сочетании с деловым костюмом.  

3.5. Для обучающихся обязательна аккуратная деловая прическа, длинные волосы у 

девочек должны быть заплетены в косу или прибраны заколками. 

3.6. Запрещается  

- макияж с использованием ярких, насыщенных цветов;  

- демонстрация татуировок и пирсинга. Если у обучающегося имеется пирсинг и (или) 

татуировки, то украшения для пирсинга снимаются и должны быть оставлены дома, 

татуировки скрыты под одеждой; 

- ношение одежды с яркими надписями и изображениями; 

- ношение атрибутов одежды, закрывающих лицо (кроме случаев, обусловленных 

состоянием здоровья обучающихся); 

- ношение одежды, обуви и аксессуаров с травмирующей фурнитурой, символикой 

асоциальных неформальных молодежных объединений, а также пропагандирующих 

психоактивные вещества и противоправное поведение.  

 

3.7. Одежда обучающихся должна соответствовать санитарно-эпидемиологическим 

правилам и нормативам "Гигиенические требования к одежде для детей, подростков и 

взрослых, товарам детского ассортимента и материалам для изделий (изделиям), 

контактирующим с кожей человека (санитарные правила СП 2.4.2.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к воспитанию и обучению, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» от 28.09.2020 № 28). 

3.8. Одежда обучающихся должна соответствовать погоде и месту проведения учебных 

занятий, температурному режиму в помещении. 

3.9. Данные требования обязательны для исполнения всеми обучающимися 1-11 

классов ОУ. 

 

4. Приход обучающихся в школу 

4.1. Приходить в школу без опозданий, за 10 - 15 минут до звонка.  

4.2. При входе в школу вытирать тщательно ноги, надевать сменную обувь.  

4.3. Раздеваться в холле гардероба быстро, не задерживая других учащихся.  

 

5. Поведение обучающихся на уроке 

5.1. Обучающийся со звонком занимает свое место в кабинете (классе) и содержит его в 

чистоте и порядке.  

5.2. Приготовить все необходимые принадлежности к уроку.  
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5.3. При входе педагога в кабинет обучающиеся встают. Подобным образом учащиеся 

приветствуют любого взрослого, вошедшего в класс во время занятий.  

5.4. Во время урока, сидя за партой, учащийся должен следить за осанкой, постановкой 

ног, наклоном головы. Учащийся обязан выполнять распоряжения учителя относительно 

правильной осанки  

5.5. Во время урока учащиеся соблюдают порядок и дисциплину. 

5.5. Обучающимся запрещается  

- переговариваться, отвлекаться 

- пользоваться сотовой связью, интернетом; мобильным телефоном, плейерами и 

другими устройствами, не относящимися к уроку 

- пересаживаться; 

- вставать и ходить без разрешения учителя; 

- произносить бранные слова 

5.6 Нарушение настоящих правил обучающимися во время уроков фиксируется 

учителем с обязательной записью соответствующих замечаний в дневники нарушителей. 

5.7. Учащиеся обеспечивают сохранность учебных кабинетов, после себя оставляют 

полный порядок. 

 

6. Поведение обучающихся во время проведения внеклассных мероприятий 

6.1. Строго выполнять все указания руководителя при проведении массового 

мероприятия, самостоятельно не предпринимать никаких действий.  

6.2. При проведении массового мероприятия запрещается применять открытый огонь 

(факелы, фейерверки, бенгальские огни, петарды и т.п.), устраивать световые эффекты с 

применением химически и других веществ, которые могут вызвать возгорание.  

 

7. Поведение обучающихся на улице и прогулке 

7.1. Соблюдать дисциплину, выполнять все указания педагога, самостоятельно не 

изменять установленный маршрут движения и не покидать место расположения группы.  

7.2. Соблюдать правила личной гигиены, своевременно информировать руководителя 

прогулки, экскурсии об ухудшении состояния здоровья или травмах.  

7.3. Уважать местные традиции и обычаи, бережно относиться к природе, памятникам 

истории и культуры, к личному и групповому имуществу.  

 

8. Условия и процедуры отчисления и наказаний 

8.1. За неисполнение или нарушение устава ГБОУ школа № 310, правил внутреннего 

распорядка к обучающимся могут быть применены меры дисциплинарного взыскания - 

замечание, выговор, отчисление. 

8.2. Меры дисциплинарного взыскания не применяются к обучающимся по 

образовательным программам начального общего образования, а также к обучающимся с 

ограниченными возможностями здоровья. 

8.3. Не допускается применение мер дисциплинарного взыскания к обучающимся во 

время их болезни, каникул, академического отпуска, отпуска по беременности и родам или 

отпуска по уходу за ребенком. 

8.4. При выборе меры дисциплинарного взыскания педагогический совет учитывает 

тяжесть дисциплинарного проступка, причины и обстоятельства, при которых он совершен, 

предыдущее поведение обучающегося, его психофизическое и эмоциональное состояние, а 

также мнение советов обучающихся, советов родителей. 

8.5. По решению педагогического совета за неоднократное совершение 

дисциплинарных проступков допускается применение отчисления несовершеннолетнего 

обучающегося, достигшего возраста пятнадцати лет, как меры дисциплинарного взыскания. 

Отчисление несовершеннолетнего обучающегося применяется, если иные меры 
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дисциплинарного взыскания и меры педагогического воздействия не дали результата и 

дальнейшее его пребывание в ГБОУ школе № 310 оказывает отрицательное влияние на 

других обучающихся, нарушает их права и права работников школы, а также нормальное 

функционирование ГБОУ школа № 310. 

8.6. Процедура исключения не может противоречить законодательству РФ, Уставу и 

подробно регламентируется в локальных актах ОУ. 

8.7. Решение об отчислении несовершеннолетнего обучающегося, достигшего возраста 

пятнадцати лет и не получившего основного общего образования, как мера дисциплинарного 

взыскания принимается с учетом мнения его родителей (законных представителей) и с 

согласия комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав. Решение об отчислении 

детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, принимается с согласия комиссии 

по делам несовершеннолетних и защите их прав и органа опеки и попечительства. 

8.8. ГБОУ школа № 310 незамедлительно обязана проинформировать об отчислении 

несовершеннолетнего обучающегося в качестве меры дисциплинарного взыскания Отдел 

образования Фрунзенского района Санкт-Петербурга.  

8.9. Обучающийся, родители (законные представители) несовершеннолетнего 

обучающегося вправе обжаловать в комиссию по урегулированию споров между 

участниками образовательных отношений меры дисциплинарного взыскания и их 

применение к обучающемуся. 

9. Порядок поощрения обучающихся 
9.1. Обучающиеся ОУ поощряются за: 

- успехи в учебе; 

- участие и победу в учебных и творческих конкурсах и спортивных состязаниях; 

- общественно-полезную деятельность и добровольный труд на благо школы; 

- благородные поступки. 

9.2. ОУ применяет следующие виды поощрений: 

- объявление благодарности; 

- награждение почетной грамотой; 

- награждение ценным подарком; 

9.3. Процедура применения поощрений: 

9.3.1. Объявление благодарности обучающемуся, награждение благодарственным 

письмом родителей (законных представителей) обучающегося могут применять все 

педагогические работники ОУ при проявлении учащимися активности с положительным 

результатом; 

9.3.2. Награждение Почетной грамотой или благодарственным письмом может 

осуществляться администрацией ОУ по представлению классного руководителя и (или) 

учителя-предметника за особые успехи, достигнутые учащимися по отдельным предметам 

учебного плана и (или) во внеурочной деятельности на уровне ОУ, района и города; 

9.3.3. Представление к награждению похвальной грамотой «За особые успехи в 

изучении отдельных предметов» и похвальным листом «За отличные успехи в учении» 

осуществляется решением Педагогического Совета ОУ на основании действующего 

законодательства; 

9.3.4. Представление к награждению благодарственным письмом родителей (законных 

представителей) учащихся осуществляется на основании решения Совета ОУ; 

9.3.5. Поощрения применяются в обстановке широкой гласности, доводятся до 

сведения учащихся, их родителей (законных представителей) и работников ОУ. 

 

10. Заключительные положения. 
10.1. Настоящие Правила действуют на территории ОУ и распространяются на все 

мероприятия, проводимые в нем. 
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10.2. Действие настоящих Правил распространяется на всех обучающихся ОУ, 

независимо от формы обучения, а также на обучающихся других образовательных 

учреждений на время пребывания в ОУ. 

10.3. Данные Правила доводятся до сведения обучающихся на классных часах в начале 

учебного года, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и 

вывешиваются на видном месте для всеобщего ознакомления, размещаются на сайте ОУ. 

10.4. За нарушение настоящих Правил обучающиеся могут привлекаться к 

дисциплинарным взысканиям. Применение к обучающимся и снятие с обучающихся мер 

дисциплинарного взыскания осуществляется в порядке, установленном действующим 

законодательством. 
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